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Victoria Menten (UBC Binche) et
Ethan Nsiona (BBC Brainois) ont
dignement représenté la région
du Centre lors des JR] avec les sé-
lections hennuyéres.

Les JR] est un évépement annuel
qui réunit les mum éléments

de chaque provipce dont le but

est de détecter |les joueurs et
joueuses qui rejondront les fu-
tures sélections régionales. Le pro-
cessus est assez long, comme 1'ex-
plique Michel Borremans : head
coach de la sélection féminine du
Hainaut. «2és le mois d'aodt, des
cntrainements de dépistage sont or-
canisés avec une seixantaine de
tilles inscrites. Aprés deux ou rois
séances, le groupe est décanté pour
drre ramend & une vingtaine de
tilles qui font un stage d ia Tous-
saint. Avant Ihiver; il n'y a plus
que 15 lilles retenues, qui font un
nouveau stage. Ensuite, nous fa-
vaillons le collectif raisen d'un en-
trainement toutes les deux se-
maines environ, le dimanche. out
en programmant 3 matches ami-
caux. Jouer en sélection nécessite 3
Ja fors des qualitds et un potentiel
e, mats demande également une
grande motivation des joucuses.
Les parents dofvent aussi avoir un

es du Centre en sélec

certain sens du sacrifice. Normale-
ment ce sont les secrétaires des
clubs qui doivent signaler les dates
des entrainements provinciaux aux
coaches, mais si ce n'est pas le cas,
tous les renseignements sonl pu-
bliés sur le site du CP. Les premiers
entrainements sont ouverts 4
toutes les filles. »

AVEC VICTORIA

La sélection des joueuses nées en
2004, avec la Binchoise Victoria
Menten, a rencontré les autres
provinces avec un sentiment miti-
gé. « Les filles ont dd s arracher, car
a peine 4 d'entre elles évoluent en
AWBB. Flles étaient stressées ce quii
explique les difficultés rencontrées
lors de certaines rencontres, mais
nous avons aussi connu de bons

De grosses possibilités

Ethan Nsiona, une pépite brainoise

Max Nys, joueur de la R2 et coach
des U14, a suivi les évolutions de
son protégé tout au long de la
journde de dimanche. « Bthan est
arrivé en cours de la saison 2013-
2014 en Benjamins ou, comme
chaque nouveau joueur, il & integre
I'équipe B. Lors de cette année-ld, i
est entrainé en alternance par
Mathiide Nys et moi-méme. Bien
qu 'l o avait jamais joud au basket
en club auparavant, HOUS Qvons
tout de suite remangue qu
avait de grosses possibilites, &
facilitds devoncertantes @

& manguer s, i

Son évolution rapide a !

le faire jouer avec I'équipe A dont |
il est devenu un des leaders. s}ﬁ ;

Lai pris sous mon adle

moments, fe plus important d 1mes
yeux, cest de les voir évoluer. € "es!
un long travail dont elles ne re:
1ont que des bénéfices. Pour mol,
Jes JRJ, c'est un moment de bon-
heur Nous cherchons en outre 4
former un viai groupe, avec les
Joueuses et mes deux assistantes,
Perrine Foerster (CEP Fleurus) et Au-
1élie Pietka (BC Blaton), »
Pour les jeunes intéressés, filles
ou gargons, pour avoir une
chance de figurer dans la sélec-
tion provinciale, il faut au mini-
mum disposer de trés bons fonda-
mentaux et une bonne lecture du
jeu. Pour y arriver, il n'y a que le
travail qui permettra de rejoindre
le groupe des meilleurs joueurs
de sa génération. ©

DOMINIQUE NUYDT

parents avaient des difficultes pour
l'amener aux entrainements et aux
matchs. Cest lors de cette saison
lorsque nous avons affionté Mens-
Hainaut dirjgé par Patrick Verdt

j est aussi « head coach




